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ÉDITO
Quelle joie de retrouver une exposition à l’Alpha pour bien commencer l’année et célébrer 
avec Vinland Saga la 52ème édition du Festival International de la Bande Dessinée ! 
Plus que la joie, ce seront toutes les émotions que l’on tentera d’apprendre à identifier, 
maitriser, et partager du 25 février au 17 mai lors du festival « Petites oreilles en goguette » 
pour les 0-5 ans, à retrouver dans tout le réseau des médiathèques de GrandAngoulême. 
En mars, l’Alpha dédiera une partie de son programme aux adolescents, à cette génération 
« Alpha » née après 2010 dans un monde hyperconnecté et anxiogène (pandémie, guerre en 
Europe, menace terroriste, réchauffement climatique), et qui se pose nombre de questions 
sur son devenir et sa place dans la société. Les ados et leurs parents trouveront des temps 
pour réfléchir, s’écouter, partager, prendre confiance en soi, et jouer.
Jusqu'en mai, ce programme riche de nombreuses collaborations vous invitera notamment à 
apprendre à douter, à découvrir le ukulélé ou le rubab, à fabriquer une marionnette avec vos 
enfants, ou à vous initier à la langue des signes… En ce début d’année, profitons de tout ce 
que nos bibliothèques ont à nous offrir !

XAVIER BONNEFONT
Président de GrandAngoulême

GÉRARD DESAPHY
Vice-président en charge de la culture
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18 MÉDIATHÈQUES
1 CARTE !

Retrouvez adresses et horaires 
des 18 médiathèques de 
l'agglomération où vous 

pouvez emprunter.

Dépliant disponible à l'accueil
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CINÉ CONFÉRENCE

SUR LA ROUTE DE LA PACHAMAMA
Journaliste et autrice, Angélique Mangon a parcouru l'Amérique 
du Sud, seule, pendant trois ans avec une idée en tête : rencon-
trer des hommes et des femmes qui nourrissent un lien fort à la 
Terre Mère, la Pachamama. 
Elle partage son périple dans une ciné-conférence inspirante, 
aux côtés des Mapuches du Chili, des Quechua d’Équateur en 
passant par les Mosetén de Bolivie.
La vidéo sera suivie d'un temps d'échange et de dédicaces.

SAMEDI 8 FÉVRIER À 16H / À partir de 12 ans 
AUDITORIUM (-1) / Sur inscription

À L'AFFICHE
ORIENTATION

CHERCHE TON JOB
L'Alpha participera les 7 et 8 février au Salon des Métiers de la 
Formation et de l'Orientation organisé à l'espace Carat par la 
Fédération Charentaise des Œuvres Laïques, les CIO de la Charente 
et France Travail. En parallèle, des ateliers sont proposés à la 
médiathèque pour apprendre à se mettre en valeur. 

SAMEDI 15 FÉVRIER À 10H : Mise en valeur de votre CV avec Canva
SAMEDI 15 MARS À 10H : Aide à la rédaction d'une lettre de motivation
SAMEDI 29 MARS À 10H : Bien réussir votre entretien d'embauche avec le jeu 
« Job game » animé par l'association « Passerelles et Compétences ».
Durée 1h30-2h / Sur inscription

INITIATION 

LA LANGUE DES SIGNES FRANÇAISE
Reconnue depuis 2005 comme langue à part entière en France, la LSF fait partie de la 
culture et de l'histoire des sourds. À travers des documents, jeux et mises en scène, initiez-
vous à cette langue avec Katy Dupont – Renaudineau, formatrice et interface en LSF. 
   SAMEDI 15 FÉVRIER À 10H & 14H / Ados-adultes
   SALLE D'EXPOSITION (+2) / Durée 2h / Sur inscription

ATELIER NUMÉRIQUE SANS ÉCRAN !

L'IA, OÙ EN SOMMES-NOUS ?
La technologie va vite, parfois très vite. Où en sommes-nous aujourd'hui avec les IA généra-
tives ? Quels impacts sur notre monde ? Un temps d'échanges convivial pour en savoir plus, 
se questionner, réfléchir ensemble aux impacts de nos pratiques. 
   MERCREDI 12 FÉVRIER À 14H / Ados-adultes
   MONDE CRÉER (+1) / Durée 1h30 / Sur inscription
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CONFÉRENCE 

SAVEZ-VOUS DOUTER ? 
Une conférence sur le doute comme outil de pensée critique 
par Thomas Durand de la chaîne Youtube “La tronche en biais”, 
vulgarisateur scientifique, explorant le doute comme un outil 
essentiel pour la réflexion et l’acquisition de connaissances. 
Le doute bien dosé ne fait pas peser sur nos projets le spectre 
de l'immobilisme, mais il nous motive à vérifier qu'on ne fait 
pas fausse route. Il est le moyen par lequel nous réexaminons 
ce que nous croyons savoir et pouvons avoir la joie de détecter 
les erreurs qui nous font progresser.
   VENDREDI 21 FÉVRIER À 18H
   AUDITORIUM (-1) / Sur inscription

CONFÉRENCE-CONCERT 

ROCK'N PHILO 
« LES SEXES ET LES GENRES » 
Rock’n’philo revient à l’occasion de la journée internationale 
des droits des femmes. « Les sexes et les genres » seront 
à l’honneur. 
Les idées des penseuses et penseurs illustrées par des 
reprises rock interprétées par Francis Métivier, philo-
sophe, musicien, auteur, et la chanteuse Novella Dada. 
   SAMEDI 8 MARS À 15H
   AUDITORIUM (-1) / Sur inscription

SOIRÉE POÉTIQUE ET MUSICALE

VOYAGE AU CŒUR DE L’INTERCULTURALITÉ
Venez découvrir le travail réalisé par des volontaires qui apprennent le 
Français au sein de l’association Déclics. 
Ces travaux ont été réalisés lors d’ateliers d’écriture menés par la poétesse 
Laurine Rousselet, qui œuvre pour une poésie « comme une manière de faire du lien entre 
les mots, les émotions, mais aussi entre les langues, les parcours et les histoires de vie de 
ceux qui arrivent et de ceux qui sont déjà là, depuis peu ou depuis longtemps ».
Un moment suspendu pour célébrer le langage, les rencontres, le pouvoir des mots, au 
rythme de la musique du pianiste Didier Frébœuf.
   VENDREDI 21 MARS À 18H
   AUDITORIUM (-1) / Entrée libre

Dans le cadre de la 27e édition du Printemps des Poètes 
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UNIVERSITÉ EN ANGOUMOIS

PATRIMOINES, ÉPIDÉMIES ET SOCIÉTÉS : 
VIVRE PENDANT ET APRÈS L'ÉPIDÉMIE
Archéologues, historiens, historiens de l’art, et philosophes 
apportent leur contribution aux réflexions portant sur les temps 
épidémiques  autour de deux axes : en quoi les épidémies ont-elles 
modelé nos sociétés ? Que nous disent de nous-mêmes les traite-
ments des épidémies à travers les âges ?
  DU MARDI 22 AU VENDREDI 25 AVRIL
   Programme complet à partir du 17/03 sur : www.grandangouleme.fr/universite-en-angoumois

Un événement organisé par le service Pays d’art et d’histoire de GrandAngoulême

« NOS SENS FONT SENS »
Un nouveau rendez-vous à l'Alpha pour mieux vous connaitre ! 
« La lune, ce n'est pas si loin. Le voyage le plus lointain, c'est à l'intérieur de soi-même » Anaïs Nin. 

CONFÉRENCE « LE STRESS ET L'ADAPTATION DES CORPS À L'ENVIRONNEMENT »
Par François Tronche, directeur de recherche au CNRS, Institut de Biologie – Paris-Seine 
(CNRS, Sorbonne Université, INSERM). 
   SAMEDI 3 MAI À 16H
   AUDITORIUM (-1) / Sur inscription

SÉANCE DE SOPHROLOGIE
Sylvaine Motard, sophrologue certifiée RNCP à l'IFS de Paris. 
   SAMEDI 17 MAI À 15H
   MONDE COMPRENDRE (+1)  / À partir de 10 ans / Sur inscription

CONFÉRENCE

FABRIQUER UNE CULTURE VÉLO ET BIEN 
D'AUTRES CHOSES
Partout en France, des ateliers associatifs permettent d'apprendre 
à réparer son vélo avec l'aide de bénévoles et salariés qui four-
nissent conseils, pièces d'occasion et outils. Mais au-delà de l'aspect 
pratique, que se passe-t-il vraiment dans ces ateliers? 
Appuyés par des témoignages d'usagères et d'usagers, Margot  
Abord de Chatillon, sociologue des mobilités, et Alexandre Rigal, 
sociologue du changement social, viennent en parler à l'occasion  
des rencontres nationales des ateliers vélo. 
   JEUDI 10 AVRIL À 18H
   AUDITORIUM (-1) / Entrée libre

Une conférence proposée par la Cyclofficine d'Angoulême et L'Heureux Cyclage, réseau national des ateliers 
vélo participatifs et solidaires.
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CONFÉRENCE

L'EAU DE PLUIE, UNE RESSOURCE POUR NOS 
JARDINS ET NOS ESPACE PUBLICS
Par Arnaud Delacroix, paysagiste concepteur et spécialiste de 
l’intégration des eaux pluviales dans les projets d’aménagement.
Le dérèglement climatique augmente les problématiques liées 
à la ressource en eau, excès d’eau ou sécheresse, il devient 
urgent de repenser nos jardins et espaces publics. 
À travers des exemples concrets, apprenez à concevoir à 
moindre coût son jardin ou espace public en valorisant l'eau : 
jardin de pluie, noue, revêtement perméable, etc.
   MARDI 20 MAI À 18H
   AUDITORIUM (-1) / Entrée libre

UNIVERSITÉ EN ANGOUMOIS

PATRIMOINES, ÉPIDÉMIES ET SOCIÉTÉS : 
VIVRE PENDANT ET APRÈS L'ÉPIDÉMIE
Archéologues, historiens, historiens de l’art, et philosophes 
apportent leur contribution aux réflexions portant sur les temps 
épidémiques  autour de deux axes : en quoi les épidémies ont-elles 
modelé nos sociétés ? Que nous disent de nous-mêmes les traite-
ments des épidémies à travers les âges ?
  DU MARDI 22 AU VENDREDI 25 AVRIL
   Programme complet à partir du 17/03 sur : www.grandangouleme.fr/universite-en-angoumois

Un événement organisé par le service Pays d’art et d’histoire de GrandAngoulême

LECTURE THÉÂTRALISÉE

TRENTE-SIX CHANDELLES
Marie-Sabine Roger et Cécile Elma Roger nous ont enchantés 
en 2022 avec leur lecture théâtralisée du roman Les Bracassées, 
elles reviennent avec une transposition vocale du délicieux 
roman Trente-six chandelles. 
Elles nous invitent cette fois-ci à lever le voile sur la tragique 
et hilarante malédiction familiale qui poursuit les Decime de 
génération en génération… Un régal ! 
   SAMEDI 10 MAI À 15H
   AUDITORIUM (-1) / Sur inscription

LITTÉRATURE
LOTO LITTÉRAIRE 
La Cie Lune d'Ailes vous invite à un loto spectacle où votre 
texte préféré sera le héros ! 
Quand c'est gagné, les comédiens interprètent en direct 
un extrait de votre livre, texte, BD, journal intime, recettes 
de cuisine, agenda.... En plus il y a des cadeaux à gagner 
! Venez tenter votre chance en apportant avec vous un 
texte (sous n'importe quelle forme, roman, BD, paroles de 
chansons...), le support est libre. 

   SAMEDI 22 FÉVRIER À 16H
   AUDITORIUM (-1) / Sur inscription
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ARTS CRÉATIFS
FABRICATION DE MARIONNETTES
CARRÉ DES ARTS / découvrir un artisan d'art du territoire 
Corinne Siot a créé l'atelier « Trois ratons laveurs » en 
1998. Celui-ci est spécialisé dans la création de marion-
nettes (et autres créatures…) avec le latex naturel comme 
matériau de prédilection. 
En parallèle de ses propres productions de marionnettes, il travaille sur commande pour des 
troupes, ou autres ventriloques, propose des ateliers d’animation, et peut mettre ses compé-
tences au service de projets pédagogiques. 

SAMEDI 1ER MARS À 16H / MONDE CRÉER (+1) / Accès libre

ATELIER CRÉATIF « FABRICATION D’UNE PETITE MARIONNETTE À DOIGT »
Corinne Siot vous propose deux ateliers de 6 binômes adulte-enfant : pose de caractère sur 
des têtes vierges en latex et petit montage costume et accessoires (cheveux, chapeau, boucle 
d’oreille…).

SAMEDI 1ER MARS À 11H & 14H / MONDE CRÉER (+1) / Sur inscription

PRIX LITTÉRAIRE 
LA BULLE DES LECTEURS
Prix littéraire organisé par la Médiathèque départementale, en 
partenariat avec la Cité, « La Bulle des Lecteurs » récompense 
un album BD parmi une sélection de 6 : 
- Shiki : 4 saisons au Japon de Rosalie Stroesser / 
- Détour par Epsilon de Lolita Couturier / 
- Ma famille imaginaire d'Edith Chambon / 
- Borboleta de Madeleine Pereira / 
- Les aventuriers de l'Urraca de Rémi Farnos / 
- La cuisine des ogres : Trois-fois morte de Fabien Vehlmann 

Inscrivez-vous et retirez les albums auprès du monde Créer (+1). 
  Rencontre avec les auteurs et séances de dédicaces 

SAMEDI 15 MARS À 14H30  HORS LES MURS À LA BIBLIOTHÈQUE DE MOUTHIERS-SUR-BOËME

  Échange avec les participants et débat final avant les votes
JEUDI 15 MAI À 18H  HORS LES MURS À LA BIBLIOTHÈQUE DE LA CITÉ DE LA BD

BD

8



MUSIQUE

CHORALE COURANT D'AIRS
30 ans de courants d’air n’ont pas entamé la vigueur et la voix de cette chorale angoumoisine. 
Sous la direction de Didier Nicolle, ce groupe vocal vous fera redécouvrir des standards de 
jazz et vous transportera avec ses chants du monde.
   SAMEDI 22 MARS À 16H30 
    HALL (0) / Accès libre

EN PARTENARIAT AVEC MUSIQUES MÉTISSES

L’ALPHA M… LE RUBAB
Multi-instrumentiste, Ambroise Yon a joué au sein de groupes aux 
influences multiples : musiques traditionnelles, tziganes, folk, 
électro, et mène des projets de médiation artistique. Curieux et 
avide de découvertes, il s’est initié au rubab, instrument traditionnel 
originaire d’Afghanistan qu’il vous fera découvrir avec passion. 
Préparez-vous à embarquer vers des horizons lointains !

SAMEDI 26 AVRIL À 16H
MONDE CRÉER (+1) / Accès libre

SIESTE MUSICALE « AU FIL DE L'EAU »
Allongé sur un transat, fermez les yeux et laissez-vous guider par la sélection musicale.
   SAMEDI 26 AVRIL À 11H & 15H
   SALLE D'EXPOSITION (+2) / Sur inscription

L’ALPHA M… LE UKULÉLÉ
Manyl de l'Ecole ukulélé "Ukuskull" nous emmène faire le tour de 
cet instrument plein de surprises ! Un tour du monde en musique, 
Hip-hop, rock, blues, jazz, classique, funk, reggae, musique de film. 
Mais aussi une philosophie de la vie plus légère.. !

SAMEDI 15 MARS À 16H
MONDE CRÉER (+1) / Accès libre

C'EST QUOI CE TRUC ?
Les objets s’invitent dans la danse ! Apparitions dansées et déambulation, par les élèves de 
2ème et 3ème cycle de danse contemporaine du conservatoire (enseignante :  Candice Guilloux.)
   MERCREDI 26 MARS À 15H / Durée : 20 min / 
    HALL (0) / Accès libre

DANSE
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Le temps de l’adolescence est singulier, à la croisée de l’enfance et du monde adulte 
tant redouté. Construction de la pensée, appropriation des valeurs, temps des 

premières fois, bouleversements physiques sont un passage obligé qui se gère tant 
bien que mal dans des environnements sociaux divers : famille, amis, école, numé-

rique… En mars, focus sur cette période charnière qui a tant inspiré la musique, 
le cinéma, la littérature et qui, face à un monde complexe, nous interroge. Alors 

comment vivent les ados de la génération Alpha ?  

QUI SONT LES ADOS DE LA 
GÉNÉRATION ALPHA ?

CONFÉRENCE 

LES USAGES ADOLESCENTS DU SMARTPHONE 
Dire des adolescents et des smartphones qu’ils sont inséparables est un lieu commun. La 
recherche scientifique permet d’aller au-delà, pour mieux appréhender les pratiques numé-
riques des jeunes.
Hassina El Kéchaï, maîtresse de conférence à l’unité de recherche Techné qui consacre 
ses travaux de recherche aux processus d’appropriation individuelle et collective des 
TECHnologies Numériques dans le champs de l’Éducation et de la culture viendra présenter 
le projet de recherche qui vise à mieux comprendre les pratiques numériques des adoles-
cents avec leur smartphone, encourage la réflexion critique sur les usages pour favoriser 
une autorégulation numérique. 
   VENDREDI 5 MARS À 15H
   AUDITORIUM (-1) / Sur inscription
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« LE RESTE DU MONDE N'EXISTE PAS »
EXPOSITION 
De 2019 à 2024, le photographe Cédric Calandraud est 
revenu sur les terres de son enfance pour aller à la 
rencontre de la jeunesse de l’est et du nord charentais, 
dans les établissements scolaires, les centres sociaux, 
sur leur lieu de travail ou pendant leur temps libre 
lorsqu’ils se retrouvent « chez les uns les autres », au 
terrain de motocross ou sur les berges de la Tardoire.
Au fil des images se dessine une jeunesse qui mène des 
vies sur le fil, entre précarité et isolement géographique, 
mais des vies solidaires qui font la part belle à l’amitié, 
au travail et à l’entretien d’une bonne réputation.
   DU 5 AU 15 MARS / HALL (0) 

RENCONTRE

Cédric Calandraud rencontre Eliot Ruffel, auteur 
stéphanois qui a publié Après ça en août 2024, où se 
dégagent la beauté et le drame d’une amitié adolescente.                    
Loin du modèle urbano-centré déversé par les médias, 
ces deux auteurs se sont attachés dans leurs travaux à 
tenter de décrire ce qu’est être un ado des zones rurales, 
périurbaines et des classes populaires. 
   VENDREDI 7 MARS À 17H30 / AUDITORIUM (-1)  / Sur inscription

Rencontre suivie du vernissage de l'exposition de Cédric Calandraud et d'une dédicace d'Eliot Ruffel et 
d’une prévente du livre de Cédric Calandraud regroupant 70 images réalisées entre 2019 et 2024 auprès 
de la jeunesse rurale charentaise qui sortira au mois de juillet 2025 à l'occasion des Rencontres interna-
tionales de la photographie d'Arles aux éditions LOCO.

LE JEU « @H SOCIAL »
Participez à un jeu de plateau captivant 
pour découvrir et comprendre les réseaux 
sociaux de manière ludique autour de la 
thématique du harcèlement. 

   SAMEDI 8 MARS À 11H / Ados
   MONDE COMPRENDRE (+1) / Sur inscription

GUIDE TA SANTÉ
Pour illustrer le guide qui recense les 
partenaires de la santé (mal-être, addiction, 
sexualité...), partagez vos idées à travers le 
dessin, l'écriture ou le collage. 

   SAMEDI 15 MARS À 11H / Ados
   MONDE COMPRENDRE (+1)  / Sur inscription

LE VRAI DU FAUX
Découvrez le magazine interactif qui 
combine textes, images, vidéos et liens 
hypertextes, où la vérité se mêle sans cesse 
au mensonge, à la manipulation. Que ce soit 
des articles, des publicités ou des tweets, il 
est impossible d'être certain de quoi que ce 
soit dans le Vrai du Faux. Vous êtes invités à 
faire la distinction entre le vrai et le faux. 

   MERCREDI 12 MARS À 14H / Ados
   MONDE COMPRENDRE (+1) / Sur inscription

LES ATELIERS DU CENTRE INFORMATION JEUNESSE (CIJ)

11



VIENS T'ENTRAÎNER À 
BALANCER DE LA PUNCHLINE 
CONTRE LES PROPOS SEXISTES
Un espace de communication verbale pour 
les filles de 15 à 18 ans !
   MERCREDI 12 MARS À 16H30 / 15-18 ans
   MONDE COMPRENDRE (+1) / Sur inscription

PARENTS-JEUNES, VERS UNE 
COMMUNICATION SAINE SUR 
LA SEXUALITÉ
Permettre à chacun, chacune d'expérimenter 
un espace de parole libre et sans jugement. 
   SAMEDI 15 MARS À 16H / 15-18 ans et parent
   MONDE COMPRENDRE (+1) / Sur inscription 

LES ATELIERS DU PLANNING FAMILIAL 16

Pour compléter ce temps fort sur l'Adolescence, les bibliothécaires de L'Alpha 
ont concocté une bibliographie : ouvrages, films, histoires, BD, documentaires...

Disponible à L'Alpha ou prochainement sur notre site internet (www.lalpha.org).

ATELIER

PILOTE TON DRONE !
Vous avez toujours rêvé d’être aux commandes d’un 
drone FPV qui possède une caméra embarquée et 
vous permet de visionner les images en temps réel 
comme si vous vous trouviez dans l’appareil ?  
Grâce à DroneIndoor, venez vous initier au pilotage de 
drones. Participez à des courses, évitez les obstacles 
pour devenir un as du drone. 

   SAMEDI 12 AVRIL DE 10H À 18H / À partir de 14 ans 
   SALLE D'EXPOSITION (+2) / Sur inscription  

ESCAPE GAME

THE PANIC ROOM
Faites preuve d’esprit d’équipe et de cohésion, vous n’aurez que 5 min pour faire connaissance 
avec vos partenaires… la « Panic Room » n’a pas de scrupule ! Soyez calme, la chance n’aura 
aucune influence sur votre destin ! Par la Maison Des Ados et des Jeunes Adultes (MDAJA 16)
   SAMEDI 29 MARS À 10H ; 11H30 ; 14H & 15H30 / Ados 
   SALLE D'EXPOSITION (+2) / Sur inscription  

JEUX VIDÉO

TOURNOI MARIO KART
Venez affronter d'autres joueurs sans oublier que l'important c'est de participer et de s'amuser! 
   SAMEDI 29 MARS DE 14H À 18H / Ados 
   AUDITORIUM (-1) / Sur inscription  

COURS COLLECTIF DE SKATE

MINI SKATEPARK AU JARDIN
Les planches et protections sont fournies. Par l'association Skate Évolution.
   MERCREDI 5 MARS DE 14H À 16H / 6-11 ans & MERCREDI 12 MARS DE 14H À 16H / 12-18 ans
   JARDIN (-1) / Sur inscription  
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L’ALPHA CROC’
Venez partager vos coups de cœur culturels toutes disciplines confondues. Lecture, musique, 
film, série, il y en aura pour tous les goûts !

MERCREDIS 12 FÉVRIER, 12 MARS, 9 AVRIL & 14 MAI À 12H30 
AUDITORIUM (-1) / Durée 1 h  / Accès libre

LES BDVOREURS
Dans le cadre du lancement de la nouvelle exposition de la cité de la 
bande dessinée et du festival des Mycéliades, l'Alpha et la bibliothèque 
de la cité vous proposent de se retrouver pour échanger autour de la 
bande dessinée de science-fiction !

JEUDI 13 FÉVRIER À 19H 
HORS LES MURS À LA BIBLIOTHÈQUE DE LA CITÉ DE LA BD / Sur inscription au 05 45 38 65 65

PAUSE PHILO
Animée par Bénédicte Bault, professeure de philosophie.
   MERCREDI 5 FÉVRIER À 12 H / Puis-je rencontrer quelqu'un que je connais ? 
   MERCREDI 5 MARS À 12 H / La Nature est-elle ma responsabilité ? 
   MERCREDI 2 AVRIL À 12 H / L'Histoire influence-t-elle mon histoire ? 
   MERCREDI 7 MAI À 12 H / Le travail a-t-il une utilité pour l’individu ou pour la société ?  
   MONDE COMPRENDRE (+1) / Durée 1 h 30 /  Sur inscription

CAFÉ DEUIL

VEUVAGE PRÉCOCE ET MONOPARENTALITÉ
Marie-Noëlle Chaban, de l’association Dialogue et solidarité assure un cadre de discussion 
chaleureux et bienveillant sur le thème « Veuvage précoce et monoparentalité, comment 
gérer ? ». Un bibliothécaire sera présent pour apporter des pistes documentaires et accom-
pagner la réflexion et la démarche des personnes endeuillées.
   JEUDI 20 MARS À 17H
   ALPHA CAFÉ (+2) / Durée 1h30 / Accès libre

RENDEZ-VOUS RÉGULIERS

ATELIERS DE CONVERSATION « LE FRANCAIS EN PARLANT »
Vous apprenez le français et vous souhaitez vous améliorer ? Venez échanger, partager, en 
le pratiquant autour de sujets variés, dans une ambiance conviviale et bienveillante !

RENDEZ-VOUS LES MARDIS DE 17H À 18H15, À PARTIR DU 11 FÉVRIER (tous les 15 jours) 
MONDE COMPRENDRE (+1) / Entrée libre

NOUVEAU ! 
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LE SPOT

CHOISIS LES NOUVEAUTÉS BD-MANGAS DE L'ALPHA
En présence d'un libraire de la cité de la BD.

MERCREDI 2 AVRIL À 15H 
MONDE CRÉER (+1) / Accès libre

RENCONTRE-DÉDICACE AVEC L'AUTEUR PAUL FRICHET 
Venez rencontrer l'auteur de Mikki et la traversée des mondes, Paul Frichet. La 
rencontre sera suivie d'une séance de dédicaces.  

MERCREDI 5 FÉVRIER À 17H 
HORS LES MURS A LA BIBLIOTHÈQUE DE LA CITÉ DE LA BD 
Sur inscription au 05 45 38 65 65

Les lectrices et lecteurs de 10 à 14 ans sont invités à lire les 5 mangas 
et/ou les 5 BD de la sélection et voter pour leur préféré avant début mai ! 
Renseignements, inscriptions et prêts des ouvrages à l'accueil du monde Créer.

ATELIER BD AVEC L'AUTEUR JÉRÉMIE ALMANZA 
Jérémie Almanza auteur de la BD Les Royaumes muets vous initie à ses 
techniques. 

SAMEDI 19 AVRIL À 10H30 & 15H  / De 10 à 14 ans 
SALLE D'EXPOSITION (+2) / Sur inscription

CLÔTURE DU PRIX !
Venez découvrir les grands gagnants du Prix Dans ta Bulle ! Dans les catégories BD et 
mangas, et partagez un temps convivial entre participants autour de petites activités.  

SAMEDI 17 MAI À 14H 
AUDITORIUM (-1) / Sur inscription

JEUX
LES GAMERS DE 15 H
Après les cours, viens tester des jeux vidéo et 
participer à l'achat de nouveaux jeux.

VENDREDIS 21 FÉVRIER, 21 MARS & 23 MAI 
DE 15H À 17H / Ados
MONDE CRÉER (+1) / Accès libre

JEUX VIDÉO EN FAMILLE 
Découvrez ensemble, et en présence d’ani-
mateurs, des jeux vidéo tout public, pour vous 
amuser avec toute la famille !

VENDREDIS 28 FÉVRIER & 25 AVRIL À 10H 
MONDE CRÉER (+1) / Accès libre

PRIX " DANS TA BULLE !" 
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TOURNOI GÉOGUESSR
Explore le monde à la recherche d'indices pour te géolocaliser, prêt à relever le défi ? 

MERCREDI 2 AVRIL DE 15H À 17H / Ados 
MONDE CRÉER (+1) / Sur inscription

JUST DANCE
Dansez entre amis avec Just Dance et décrochez le 
plus d'étoiles ! 

MERCREDI 26 FÉVRIER DE 14H À 18H / Ados 
SALLE D'EXPOSITION (+2) / Accès libre

ATELIER CRÉATION D'UN JEU DE SOCIÉTÉ
Participez à la création d’un jeu de société, du concept à la réalisation, avec le créateur 
Adrien Dognon.

MERCREDI 30 AVRIL DE 10H À 18H / À partir de 8 ans  
MONDE CRÉER (+1) / Sur inscription

EXPOSITIONS

EXPOSITION « AU FIL DE L'EAU »
Plan brodé et peint représentant les sources 
de la Touvre, la maquette Au fil de l'eau est une 
représentation artistique fidèle du paysage de la 
commune de Touvre. Cette œuvre comprend des 
modules en carton autant de propositions d'urbanisme 
léger que le public est invité à manipuler* et à disposer 
sur le plan pour imaginer une ville future festive, 
solidaire et respectueuse de l'environnement. 
Par Emma Bégin, Simon Dardet et Lisa Dor

DU 6 AU 24 MAI / HALL (0) 
Des ateliers artistiques pour imaginer la médiathèque du futur sont proposés par l'équipe de 
l'exposition (voir p.16)

EXPOSITION « CRYPTED »
Intervention graphique à la croisée des chemins artistiques 
entre graphisme et illustration. Charles Tomlinson propose 
une série de portraits cryptés à découvrir en les coloriant 
selon la grille de formes. Répartis au niveau -1 de la 
médiathèque, ces portraits sont en libre participation, tentez 
de révéler votre culture pop ! 

DU 18 FÉVRIER AU 15 MARS 
HALL (0) 

15



ATELIERS
ATELIERS D'ÉCRITURE
ENTRE LES LIGNES
Venez explorer les facettes de l’écriture et partager votre 
amour des mots durant trois ateliers autour de différents 
thèmes. Avec ou sans expérience, vous serez guidés par 
l’animatrice Marianne des ateliers Plume de Paon, elle-même 
auteure et passionnée d’écriture.  

SAMEDI 8 FÉVRIER À 10H30 : "Né.e quelque part"
SAMEDI 22 FÉVRIER À 10H30 : "Deux billets pour Mars"
SAMEDI 22 MARS À 10H30 : "Mémoires d'un autre temps"

MONDE COMPRENDRE (+1) / Sur inscription

ATELIERS DE SENSIBILISATION À LA BIODIVERSITÉ
TRACES ET INDICES
À qui appartient cette plume ? Qui a laissé cette empreinte dans le sol? 
Qui a cassé cette noisette ? Cet atelier présentera quelques traces et 
indices d’animaux, qu’il faudra réussir à identifier. Alors, prêts à relever 
le défi ? Par le service Transition écologie GrandAngoulême. 

MERCREDI 26 FÉVRIER À 14H30 / À partir de 8 ans  
MONDE COMPRENDRE (+1) / Sur inscription

VA COMPRENDRE
À partir d’images qui retracent l’histoire de notre société, il s'agira de 
mieux comprendre nos modes de vie et la nécessité d’amorcer une tran-
sition vers un monde plus respectueux de la planète et des hommes. 
Par le service Transition écologie GrandAngoulême.

VENDREDI 28 FÉVRIER À 16H / À partir de 10 ans  
MONDE COMPRENDRE (+1) / Sur inscription

PETITE GRAINE DEVIENDRA VERTE
Cet atelier permettra de découvrir l’univers fascinant des végétaux pour comprendre que leur 
présence sur terre est indispensable à la vie sur notre planète. Par l'Espace Mendès France.

VENDREDI 25 AVRIL À 10H30 / De 5 à 7 ans 
JARDIN (-1) / Sur inscription

JEUNE POUSSE
À quoi ressemble un arbre ? Comment se forme-t-il ? Comment évolue-t-il au fil des saisons ? Où 
vit-il ? Grâce à cet atelier, les enfants découvrent la vie des arbres. Animé par le CAUE de Charente.

MERCREDI 21 MAI À 16H30 / De 5 à 7 ans 
MONDE COMPRENDRE (+1) / Sur inscription

VENDREDI 25 AVRIL À 14H30 / À partir de 8 ans 
JARDIN (-1) / Sur inscription
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ATELIERS CRÉATIFS
CARNAVAL
C'est bientôt carnaval et tu veux être le roi ou la reine du défilé alors viens créer un accessoire 
de ton costume. 

MERCREDI 19 FÉVRIER À 15H / De 5 à 7 ans  
MONDE IMAGINER (-1) / Sur inscription

FABRICATION DE BIJOUX
Venez découvrir l'art du surcyclage, et fabriquez votre bijou, 
original et unique, en matériaux surcyclés (lino, plastique, 
chambre à air...). 

MERCREDI 23 AVRIL À 14 H / Ados-adultes 
MONDE CRÉER (+1) / Sur inscription 

LA MÉDIATHÈQUE DU FUTUR
Venez réaliser ensemble une maquette représentant L'Alpha de vos rêves, explorer différents 
médiums artistiques pour exprimer votre créativité : dessin, peinture aquarelle, broderie, 
réalisation de modules en carton, sculpture de fil de laiton.

MERCREDIS 7, 14 & 21 MAI À 14 H / À partir de 8 ans 
SALLE D'EXPOSITION (+2) / Sur inscription 

ATELIERS SCIENTIFIQUES AVEC L'ESPACE MENDÈS FRANCE
L'AVEUGLE AUX YEUX D'ÉTOILES
Les participants découvrent l'histoire de l'aveugle aux yeux d'étoiles. Un tyran assoiffé de 
pouvoir demande conseil à un vieux sage. Celui-ci lui suggère de compter les étoiles... 
Seulement, cette tâche s’avère plus compliquée que prévu. Mais soir après soir, les secrets 
du ciel vont être dévoilés au tyran : le jour et la nuit, les étoiles filantes, les constellations…".

   MARDI 25 FÉVRIER À 10H30 / De 5 à 7 ans  
   SALLE D'EXPOSITION (+2) /  Sur inscription

PLANETARIUM
Installés sous un dôme en tissu  gonflé par un ventilateur, les 
participants observent, grâce au projecteur astronomique, les 
différents corps célestes qui composent notre univers. Une 
initiation à l'astronomie pour mieux connaître notre système 
solaire..

MARDI 25 FÉVRIER À 14H30 & 15H30 / À partir de 8 ans 
SALLE D'EXPOSITION (+2) / Sur inscription
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NUMÉRIQUE

FOCUS SUR LES ATELIERS

Vous n’avez jamais, ou très peu, 
manipulé d'outil numérique.

Vous connaissez les bases.

Vous êtes autonome avec 
l’outil numérique et cherchez à 
compléter vos compétences.

Vos démarches avec la CAF (adultes)
MERCREDI 19 FÉVRIER - 14H 

Vos démarches santé avec la CPAM (adultes)
VENDREDI 21 FÉVRIER - 14H

Crée ta BD avec BDnf (10-14 ans)
SAMEDI 22 FÉVRIER - 10H & 14H

Référencer son site web et travailler sa fiche 
Google* (13+)
MERCREDI 12 MARS - 14H

Création d'hologramme (7+)
SAMEDI 15 MARS - 14H

Les messageries instantanées (13+)
MERCREDI 19 MARS - 14H

Vos démarches avec la CAF (adultes)
MERCREDI 26 MARS - 14H

Vos démarches santé avec la CPAM
VENDREDI 28 MARS - 14H

Musique assistée par ordinateur, Ableton 
Live** (13+)
SAMEDI 29 MARS - 14H

Découvrir Soliguide (13+) 
MERCREDI 9 AVRIL - 15H

Découvrir les sites de seconde main (adultes)
MERCREDI 16 AVRIL - 14H

Vos démarches santé avec la CPAM (adultes)
VENDREDI 18 AVRIL - 14H

Les bases du smartphone (13+)
SAMEDI 26 AVRIL - 14H

La photographie avec un smartphone (13+)
MERCREDI 30 AVRIL - 14H

Balade photo dans le vieil Angoulême (13+)
MERCREDI 7 MAI - 14H

Création de contenus pour les réseaux sociaux 
(13+)
MERCREDI 21 MAI - 14H

Vos démarches santé avec la CPAM (adultes)
VENDREDI 23 MAI - 14H

Prolonger la vie de son smartphone (13+)
MERCREDI 28 MAI - 14H

ATELIERS COLLECTIFS
Pour toutes et tous, débutants, bidouilleurs ou 
aguerris. Les ateliers se déroulent dans la salle 
multimédia, Monde Créer (+1). 

1

1

1

2

3

NIVEAUX

** ABLETON LIVE, MUSIQUE ASSISTÉE PAR ORDINATEUR
Enregistrer un son et l'éditer, l'agencer avec d'autres sons pour 
créer une ébauche de morceau de musique, grâce à Ableton Live. 
Par Johan Gardré, professeur de musiques actuelles et de MAO 
au Conservatoire Gabriel Fauré.
   SAMEDI 29 MARS À 14H / Ados-adultes / Durée : 3h  
   MONDE CRÉER (+1) / Sur inscription

1

1

1

1

* RÉFÉRENCER SON SITE WEB ET TRAVAILLER SA FICHE GOOGLE
« Plutôt Studio » vous propose un atelier SEO pour booster la 
visibilité de votre site et optimiser votre fiche Google. Apprenez les 
bases du référencement et améliorez votre présence en ligne !
   MERCREDI 12 MARS À 14H / Adultes / Durée : 4h
   MONDE CRÉER (+1) / Sur inscription

2

1

2

2

3

Sur inscription sur www.lalpha.org

2

13

1

2

1

1
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spécial jeunesse

HISTOIRES POUR LES PETITES OREILLES
Des histoires agrémentées de comptines ou 
de jeux de doigts pour les bébés lecteurs. 
De 18 mois à 3 ans. 

SAMEDIS 8 FÉVRIER, 8 MARS, 5 AVRIL & 10 MAI  
AUDITORIUM (-1) / 11H / Durée 1h
Sur inscription

HISTOIRES POUR GRANDIR
Des lectures d'albums soigneusement 
choisis pour s'éveiller et s'émerveiller. 
À partir de 4 ans. 

SAMEDIS 22 FÉVRIER, 19 AVRIL & 24 MAI  
AUDITORIUM (-1) / 11H / Durée 1h
Sur inscription

PHILO’MINOTS
Un temps pour réfléchir à plusieurs, s’éveiller à la 
réflexion et exprimer ses opinions. Avec Bénédicte 
Bault, professeure de philosophie. De 7 à 11 ans. 

MERCREDI 19 FÉVRIER À 10H30 : 
Est-ce que je n'apprends des choses que dans les cours ?
MERCREDI 19 MARS À 10H30: 
Est-ce que mon ami n'est là que pour me faire rire ?
MERCREDI 16 AVRIL À 10H30 : 
Est-ce que je peux être heureux tout seul ?
MERCREDI 21 MAI À 10H30 : Si je pouvais faire ce que je 
veux, est-ce que je serais plus libre? 
MONDE IMAGINER (-1) / Durée 1h30
Sur inscription

EN FAMILLE À LA MEZZANINE
Accompagnés d’un parent, les petits participent à un temps d’éveil autour de lectures, 
comptines et activités manuelles. De 18 mois à 6 ans.

SAMEDI 15 FÉVRIER « La tête dans les étoiles »      I  SAMEDI 29 MARS « Émotions en pagaille » 
SAMEDI 19 AVRIL « Bonjour printemps ! »            I  SAMEDI 10 MAI « Zozios & compagnie » 
MEZZANINE (0) / 10 H 30 (18 mois à 3 ans) ; 16 H 30 (4 à 6 ans) / 1h 

NOUVEAU ! Les inscriptions se font directement à la Mezzanine, soit sur place, soit par téléphone.

ATELIER DrÔLES DE LIVRES
Atelier animé par une autrice ou un auteur invité du salon du 
livre jeunesse « Drôles de livres » qui se tiendra au Chai Magelis 
le dimanche 18 mai (https://linktr.ee/Drolesdelivres).  

SAMEDI 17 MAI À 10H30 
MONDE IMAGINER (-1) / Sur inscription
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JOURNÉE THÉMATIQUE DANS LE CADRE DE "PETITES OREILLES EN GOGUETTE" ET DU FESTIVAL JEUNESSE DE 
RUELLE-SUR-TOUVRE PORTÉ PAR LA FCOL

LES AUTRES ET MOI. QUELLES REPRÉSENTATIONS DE LA DIVERSITÉ 
DANS LA LITTÉRATURE JEUNESSE ?

JEUDI 27 MARS DE 9H15 À 17H 
THÉÂTRE JEAN FERRAT A RUELLE-SUR-TOUVRE 
Gratuit, sur inscription

Cette journée s’adresse à tous les adultes accompagnants les enfants dès le plus jeune âge 
jusqu’au début de l’adolescence : familles, éducateurs, enseignants, professionnels de la 
petite enfance. L’objectif est d’offrir des clés de compréhension, des espaces de réflexion, des 
outils et des ressources professionnelles. 
Journée co-organisée par la Médiathèque départementale de la Charente et l'Alpha, médiathèque du 
Grand Angoulême, dans le cadre du Festival jeunesse de Ruelle-sur-Touvre porté par la FCOL.

FESTIVAL PETITES OREILLES 
EN GOGUETTE
DU 25 FÉVRIER AU 17 MAI 
18ème édition du festival Petites Oreilles en Goguette (POG) pour 
les tout petits, de 0 à 5 ans. 
Au programme : expositions, spectacles, histoires, ateliers, 
conférence et p’tit ciné, dans les médiathèques d’Angoulême, 
Ruelle-sur-Touvre, Saint-Yrieix, à l’Alpha, et au Pôle enfance de 
Soyaux.
Pour consulter le programme,
scannez le QR code 
ou rendez-vous sur https://urls.fr/QJ_0pJ

RENCONTRES PARENT'HÈSE
Un nouveau rendez-vous parentalité à destination des parents d'enfants de 0 à 6 ans.

COMMENT LIMITER LA CONSULTATION DES ÉCRANS À LA MAISON ? 
Comment trouver un usage raisonné et ce, dès le plus jeune âge ? Accompagnez votre enfant 
dans l'univers numérique avec les conseils Florence Boijenous, chargée de mission départe-
mentale petite enfance et jeunesse. 

MERCREDI 19 FÉVRIER À 10H30 
MONDE COMPRENDRE (+1) / Sur inscription

LA GESTION DES ÉMOTIONS DES ENFANTS 
Avant 5 ans, un enfant ne peut pas gérer ses émotions seul. Il est impulsif et contrôle diffici-
lement ses réactions. Même après 5 ans, ce n’est pas facile pour lui de comprendre ce qu’il 
ressent et de bien réagir. 

MERCREDI 21 MAI À 10H30 
MONDE COMPRENDRE (+1) / Sur inscription

nouveau!
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FÉVRIER
Mercredi 5 12h Pause philo « Puis-je rencontrer quelqu'un que je connais ? » p.13

17h Rencontre avec Paul Frichet à la bibliothèque de la Cité p.14
Samedi 8 10h30 Atelier d'écriture : Né.e quelque part p.16

11h Histoires pour les petites oreilles (18 m - 3 ans) p.19
16h Ciné-conférence « Sur la route de la Pachamama » p.4
17h Atelier de conversation : le français... en parlant p.13

Mercredi 12 12h30 L'Alpha croc' la culture p.13
14h Atelier numérique sans écran « l'IA où en sommes-nous ? » p.4

Jeudi 13 Journée Fermeture exceptionnelle (réaménagement des espaces)
Jeudi 13 19h Les BDvoreurs spécial SF à la bibliothèque de la Cité p.13
Samedi 15 10h Atelier Cherche ton job « mise en valeur de votre CV » p.4

10h30 & 16h30 En famille à la Mezzanine (18 m - 6 ans) p.19
10h & 14h Découverte de la Langue des Signes Française (adultes) p.4

Mercredi 19 10h30 Philo'minots « est-ce que je n'apprends qu'en cours ? » (7-11 ans) p.19
10h30 Atelier parent'hèse « Limiter le temps d'écran à la maison » p.20

14h Atelier numérique « Vos démarches avec la CAF » p.18
15h Atelier créatif spécial Carnaval (5-7 ans) p.17

Vendredi 21 14h Atelier numérique « Vos démarches santé avec la CPAM » p.18
15h Les gamers de 15h p.14
18h Conférence « Savez-vous douter ? » p.5

Samedi 22 10h & 14h Atelier numérique « Crée ta BD avec BDnf » (10-14 ans) p.18
10h30 Atelier d'écriture : Deux billet pour Mars p.16

11h Histoires pour grandir avec Brigitte Texier (4 ans et +) p.19
16h Loto littéraire avec la Cie Lune d'ailes p.7

Mardi 25 10h30 Atelier scientifique  « L'aveugle aux yeux d'étoiles » (5-7 ans) p.17
14h30 & 15h30 Atelier scientifique « Planétarium » (8 ans et +) p.17

17h Atelier de conversation : le français... en parlant p.13
Mercredi 26 14h > 18h Just Dance p.15

14h30 Atelier biodiversité « Traces et indices » (8 ans et +) p.16
Vendredi 28 10h Jeux vidéo en famille p.14

16h Atelier biodiversité « Va comprendre » (10 ans et +) p.16

L’AGENDA

INFOS PRATIQUES
La médiathèque est ouverte 

les mardis, mercredis, vendredis 
et samedis, de 10h à 18h30, 

et les jeudis de 12h à 18h30.

L'Alpha Café vous accueille 
les mardis, jeudis et vendredis de 11h à 17h, 
et les mercredis et samedis de 11h à 17h30

nouveau!

INSCRIPTIONS : Pour s'inscrire aux animations, rendez-vous sur www.lalpha.org 
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MARS
Samedi 1er 11h & 14h Atelier manipulation de marionnettes (7-11 ans) p.8

16h Carré des arts sur le métier de Marionnettiste p.8
Mercredi 5 12h Pause philo « La Nature est-elle ma responsabilité ? » p.13

14h > 16h Cours collectif de skate au jardin p.12
15h Conférence « Smartphone et ados » p.10

Vendredi 7 17h30 Table ronde « Adolescence » avec Cédric Calandraud et Eliot Ruffel p.11
Samedi 8 11h Histoires pour les petites oreilles avec BrigitteTexier (18 m - 3 ans) p.19

11h Atelier CIJ « Le jeu @H social » p.11
15h Rock'n'philo « Les sexes et les genres » avec Francis Métivier p.5

Mardi 11 17h Atelier de conversation : le français... en parlant p.13
Mercredi 12 12h30 L'Alpha croc' la culture p.13

14h > 16h Cours collectif de skate au jardin p.12
14h Atelier CIJ « Le vrai du faux » p.11
14h Atelier numérique « Traitement de texte » (13+) p.18

16h30 Atelier « Balancer de la punchline contre les propos sexistes » p.12
Samedi 15 10h Atelier Cherche ton job « Rédiger une lettre de motivation » p.4

11h Atelier CIJ « Guide ta santé » p.11
14h Atelier numérique « Hologramme » (13+) p.18

14h30 Rencontre « La bulle des lecteurs » à Mouthiers-sur-Boëme p.8
16h L'Alpha M… le Ukulélé avec Manyl p.9
16h Atelier « Parents-ados, communiquer sainement sur la sexualité » p.12

Mercredi 19 10h30 Philo'minots « mon ami n'est là que pour me faire rire ? » (7-11 ans) p.19
14h Atelier numérique « Les messageries instantanées » (13+) p.18

Jeudi 20 17h Café deuil  « Veuvage précoce et monoparentalité » p.13
Vendredi 21 15h Les gamers de 15h p.14

18h Soirée poétique et musicale avec l'association Déclics p.5
Samedi 22 10h30 Atelier d'écriture : Mémoires d'un autre temps p.16

16h30 Concert de la Chorale Courant d'airs p.9
Mardi 25 17h Atelier de conversation : le français... en parlant p.13
Mercredi 26 14h Atelier numérique « Vos démarches santé avec la CAF » p.18

15h Danse contemporaine « C'est quoi ce truc ? » p.9
Jeudi 27 9h15 > 17h Journée thématique « Les autres et moi » à Ruelle-sur-Touvre p.20
Vendredi 28 14h Atelier numérique « Vos démarches santé avec la CPAM » p.18
Samedi 29 10h; 11h30; 14h Escape game « The panic room » p.12

10h Atelier Cherche ton job « Réussir son entretien d'embauche » p.4
10h30 & 16h30 En famille à la Mezzanine (18 m - 6 ans) p.19

14h > 18h Tournoi de Mario Kart p.12
14h Atelier numérique MAO « Ableton Live » p.18

AVRIL
Mercredi 2 12h Pause philo « L’Histoire influence-t-elle mon histoire ? » p.13

15h Office BD du Spot p.14
15h Tournoi GéoGuessR p.15
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AVRIL
Samedi 5 11h Histoires pour les petites oreilles (18 m - 3 ans) p.19
Mardi 8 17h Atelier de conversation : le français... en parlant p.13
Mercredi 9 12h30 L'Alpha croc' la culture p.13

15h Atelier numérique « Présentation du Soliguide » p.18
Jeudi 10 18h Conférence « Fabriquer une culture vélo et bien d'autres choses» p.6
Samedi 12 10h > 18h Pilote ton drone FPV p.12

14h Atelier numérique « Contenus pour les réseaux sociaux » (13+) p.18
Mercredi 16 10h30 Philo'minots « est-ce que je peux être heureux tout seul » (7-11 ans) p.19

14h Atelier numérique « Découvrir les sites de seconde main » (13+) p.18
Vendredi 18 14h Atelier numérique « Vos démarches santé avec la CPAM » p.18
Samedi 19 10h30 & 15h Atelier BD avec l'auteur Jérémie Almanza p.14

10h30 & 16h30 En famille à la Mezzanine (18 m - 6 ans) p.19
11h Histoires pour grandir (4+) avec Brigitte Texier p.19

Mardi 22 17h Atelier de conversation : le français... en parlant p.13
Du 22 au 26 avril Université en Angoumois p.6
Mercredi 23 14h Atelier créatif fabrication de bijoux (ados-adultes) p.17
Vendredi 25 10h Jeux vidéo en famille p.14

10h30 Atelier scientifique « Petite graine deviendra verte » (5-7 ans) p.16
14h30 Atelier scientifique « Petite graine deviendra verte » (8 ans et plus) p.16

Samedi 26 11h & 15h Sieste musicale « Au fil de l'eau » p.9
14h Atelier numérique « Les bases du smartphone » (13+) p.18
16h L'Alpha M... le rubab avec Ambroise Yon p.9

Mercredi 30 10h > 18h Atelier création d'un jeu de société p.15
14h Atelier numérique « La photographie avec un smartphone » (13+) p.18

MAI
Samedi 3 16h Conférence « Le stress et l'adaptation des corps à l'environnement » p.6
Mercredi 7 12h Pause philo « Le travail a-t-il une utilité pour l’individu ou la société ? » p.13

14h Atelier créatif « La médiathèque du futur » (à partir de 8 ans) p.17
14h Balade photo dans le vieil Angoulême p.18

Samedi 10 10h30 & 16h30 En famille à la Mezzanine (18 m - 6 ans) p.19
11h Histoires pour les petites oreilles (18 m - 3 ans) p.19
15h Lecture théâtralisée « 36 chandelles » p.7

Mercredi 14 12h30 L'Alpha croc' la culture p.13
14h Atelier créatif « La médiathèque du futur » (à partir de 8 ans) p.17

Jeudi 15 18h Débat final du prix « La bulle des lecteurs » à la Cité de la BD p.8
Samedi 17 10h30 Atelier avec auteur dans le cadre du festival Drôles de livres p.19

à partir de 14h Temps festif de clôture du prix « Dans ta bulle ! » p.14
15h Atelier de sophrologie « Nos sens font sens » p.6

Mardi 20 17h Atelier de conversation : le français... en parlant p.13
18h Conférence « L’eau de pluie, ressource des jardins et espaces publics » p.7

Mercredi 21 10h30 Philo'minots « faire ce que je veux me rend-t-il plus libre ? » (7-11 ans) p.19
10h30 Parent'hèse : la gestion des émotions des enfants p.20
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Nous tenons à remercier les partenaires qui ont participé à l'élaboration 
des animations proposées dans ce programme : 

EXPOSITION SUR LE PARVIS
Pour sa 1ère participation au Festival « Petites 
oreilles en Goguette », l’école Émile Cohl 
proposera des travaux d’étudiants vifs et colorés 
sur le thème de la sensibilité et des émotions. 
Les œuvres sont issues des techniques de 
dessin traditionnelles et numériques. 

DU 25 FÉVRIER AU 17 MAI 2025 
PARVIS DE LA MÉDIATHÈQUE  

MAI
Mercredi 21 14h Atelier numérique « Contenus pour les réseaux sociaux » (13+) p.18

14h Atelier créatif « La médiathèque du futur » (à partir de 8 ans) p.17
16h30 Atelier biodiversité « Jeune pousse » (5-7 ans) p.16

Vendredi 23 14h Atelier numérique « Vos démarches santé avec la CPAM » p.18
15h Les gamers de 15h p.15

Samedi 24 11h Histoires pour grandir (4+) avec Brigitte Texier p.19
Mercredi 28 14h Atelier numérique « Prolonger la vie de son smartphone » p.18


